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Szpital z historig

Pierwszy w Polsce
pordd rodzinny

i pierwsze dziecko
urodzone w wodzie.

A do tego nowatorskie
rozwiazania,
skomplikowane cigze

i wezesniaki. Od ponad
30 lat Madurowicz”
udowadnia, ze nie boi
sie by¢ pionierem.

KAROLINA TATARZYNSKA

la odzian to weiaz Ma-
durowice”, choéofical-
nie juz od kilkulat jest
czeseig Wojewddzkiego
Sepitala Specjalistyczne-
goim. Pirogowa. Idealnie pasuje do
niego okreélenie ,po raz pierwszy”.
Boto tulekarze wprowadzali pionier-
skie rozwigzania, kidre zezasem upo-
wszechnialy sie w innyeh szpitalach,
anowatorskie metody opisywano
w Swialowe] prasiemedycznej.

Gdy otwarto go w1980 r., byl naj-
nowoczesniejsza porodowks w Eo-
dzi. Pracowali w njmwybitn.i specja-
ligei. Tacy, ktorzy byli nie tylko fa-
choweamiw sm_pej dz.ledz.lme, a]e

buje prawdz.nve_p rewolucji, a oni nie
balisie jej wywolac. Bo rzeczywiscie
bylo co zmieniad, Z miejscami prey-
jaznymi poroddwkinie mialy wiele
wspdlnego. O prawach kobiet jesz-
cze wowezas sie nie myélato. O zgo-
dena zabieginikt sie ich niepytat. Na-
wet przy nacinaniu krocza. Fo poro-
dzie weale nie bylo lepiej. Bodzieci
matkom zabierano, a o karmieniu
piersia na zadanie nie bylo mowy.

Rodzimy razem
Na takie traktowanie kobiet nie cheiat
sie zgodzi¢ ginekolog Wlodzimierz
Fijatkowski. Byl przekonany, ze po-
rod powinien byé cudownym prze-
Zyciem, anie upokarzajaeym zderze-
niem ze stuzbg zdrowia. Po wojnie
skoficzyt studia me dyczne w Edyn-
burgu, a wi957 r. otworzyt w Lodzi
pierwsza szkole rodzenia. Jezdzil po
Polsce iopowiadal kobietom o zale-
tach karmieniapiersia. - O porodzie
lat 60. To bylo jego marzenie - komen-
towal prof. Tadeusz Laudariski, eme-
rytowany szef kliniki perinatologii.
'Rumpmmglpmyﬁoelm\n wprze-
adzeniu poloznicze rewolty. Do-
Qma.dmwpm'odadlmdmum
zdobyl podezas stypendiumw Hei-
delbergu. - Na pierwszym dyzurze
odebratem porbd rodzinny. To byl
szok Bo pani Miller rodzila razem
zHerr Milllerem. Przypomnialem so-
bie wiowezas, ze Whod kowi wladnie
ocoé takiego chodzilo - wspominat
Gdywrocil, uznali, 2e czas zrobié
coé podobnego wEodzi. 15 marca 1983
r. plerwsza para trafita do szkoly ro-
dzenia. Nieprzypadkowa. Dziecka
oczekiwali synowsa i najmiodszy syn
profesora. Monika Fijatkowska byla
pierwszym w Polsce dzieckiemuro-
dzonym rodzinnie wszpitalu, W tym
samymroku wklinice prof, Laudar-
skiego preeprowad zono jeszeze kil-
kanaéeie poroddw rodzinnyeh. Do

WARCH STEFIER

MAT FRASOWE

Bliéniaczki Gabrysia | Antosia
urodzily sig w Madurowiczu.
Ich mama przez miesiac
mieszkala w jedn bowym
pokoju z lazienksg

Zespol z Kinikd perinatologii
(plerwszy od lewe]

prof. Jarostaw Kalinka,

po prawej jego zastgpea
dr Wojciech Kazimierak)

koriea 1989 v, bylo ich 420, W tym cza-
sie taka forme porodu wprowadzity
pojedyncze szpitalew Polsce. Dzié to
standard dostepny w kazdej poro-
déwee, Preed kilkoma laty resort 2dro-
wia okredlil, ze kobietama prawo ro-
dziéw towarzystwie bliskiej osoby.
Szkola rodzenia zalozona przez
prof. Fijatkowskiego dziala do dzié
ijest bezplatna,
Relaks wodny
i muzyczny
Do kolejnego przetomu prof Laudari-
ski doprowadzil13 lat poZniej. Przy-
gotowania do porodu w wodzie za-
czat juzw 1994 .- Zmedyceznego pun-
kituwidzenia to nie byla zadna nowod:
-opowiadal. Najwiecej dzieci w wo-
dziepowital na Swieciefrancuski po-
loinik Michel Odent, uwazany za jed-
negoznajwiekszych rewolucjonistdw
wswoim fachu. Przekonywal, ze dla
dziecka, kitre preezdziewied miesie-

dzieci urodzito sie
w 2015 r. w szpitalu
przy ul. Wilerskiej

cy plywalow maciey, takie narodzi-
1y to dudo mniejsza rauma Laudari-
ski jego wizji pryklasnal. ,

Pierwsze polskie jwodne” dziec-
kourodzito sie 1 styeznia 1996 .- Mal-
gorzata Ferenc byla absolwentka
AWE. Joj plywacka specjalizacja do-
datami odwagi - méowila prof. Lau-
daniski. Tuz po narodzinach jej edre-
czkajeszeze przezmoment plywata
W warinie.

Foltora roku polodzanach poro-
dy wwodzie wprowadzil szpital w Ty-
chach, a pdiniej kolejne. Z czasem
poloznicy zaczeli jednak odchodzié
od tejmetody. - Ale prébowaliémy
isprawdzaliémy. A tonajwaZniejsze
-nie baésie byé pionierem - opowia-
daprof Jarostaw Kalinka, obecny kie-
rownik kliniki perinatologii. - Doce-
niamy jednak mieczulajaca rolewo-
dy izacheeamy pacjentki, by korzy-
staly z wodnej immersji pod prysz-
nicem. Bo to przynosi ulge - opowia-

da. Pomaga rowniez relaksacyjna mu
m kidra moina wlaczyéw kazdej

A}eia.dlqurzWﬂem}neJ wiedza,
Jjak jeszeze lepiejulzyé rodzacym.
Twiej kwestii rdwniez wyprzedzli po-
zostale polskieszpitale. Znieczulanie
podezas porodujeszeze do niedawna
uchodzito zafanaberie, Nigjeden zlo-
8iwy przypominal, ze juz w Starym
Testamencie zapisano, ze kobieta
W b&ubedzie rodzita”.- My naszeze
Scie wiemy, jak w trudzie rodzenia ko-
bietom pomdbc - komentuje.

Kiedys$ miecaulenie zewnarzopo-
noweoznaczato dlamdzace) komplet-
neuziemienie Pozbawialo ja nie tyl-
kobdlu, ale iaktywnosd podezas po-
rodu. W Polscezmienito sigto dopie-
1o przed kilkomalaty: Jako pierwsi no-
wy lek - mpnvaka.me zaczelistoso-
wa z.Mad.umma
- Gdy pisalern o tym dokiorat, musia-

lem zamawiaé ja wUSA - wspomina 101
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dr Grzegorz Kopeé. Dzieki ropiwaka-
inie kobieta czuje skurcze, ale nie sg
onebolesne. [jest w pelnimobilna.
Meze wiec chodzié po korytarzu, ku-
cat i rozciagaésie na pilce,
Statystyki pokazuja, Ze wiele ko-
biet wlanie tegosobie Zyczy - poro-
du éwiadomego, ale bezbolesnego.
Na znieczulenie decyduje sig obec-
nie okolo 60-70 proc. rodzaeych
w,Madurowiczu”. Finansuje je NFZ.
- Pacjentkimaja bardzoroine ocze-
kiwania. Jedne marzq o tym, by nie
poczué bdlu ani przez moment. In-
ne chea sprawdzic, na ile sobie z bo-
lem poradza - komentuja lekarze.

Szwy i gazy z pola walki
Teraz chea dodatkowo wlaczyé inny
rodzaj znieczulenia - entoncksem,
czyli mieszanka tlenuz podilenkiem.
Bo choéna codzien mieczul enieze-
wnairzoponowe uwazane jestzabez-
pieczniejsze od wziewnego, toito
drugie czasem sie przydaje, choéby
u kobiet majacyeh Klopoty zkrzepli-
woscig krwi,

Co tamjednak znieczulanie. Le-
karze z ,Madurowicza” zjedli zeby
rédwniez na tamowaniu kewotokéw,
kidre sanajezestsza przyezyna powi-
Klan okoloporodowych. Przed kilko-
malatyjako pierwsiw Lodzi ijedni
z pierwszyeh w Polsce wprowadzili
nowy lek silnie obkurczajacy maci-
ce.Ieh doéwiadezenia -opisane wpra-
sie medycznej - staly sie podstawg
wprowadzonych ostatnio wytycz-
nych, jak postepowac przy krwoto-

kachpodezas porodu. Hamuja jerow-
niez balonem Bakri oraz hemosta-
tyeznymi gazami, takimi, jakich uzy-
wa sie na polu walki.

WMadurowicz” jest réwniez pierw-
szym szpitalem w wojewddztwie,
w kidrym zalozono szew B-Lyncha.
-To specjalna technikazaciskaniama-
cicy stosowana przy krwotokach
-méwi dr Wojciech Kazimierak, za-
stepea kierownika oddziatu, Dzieki
niej uratowali Zyeie juz kilkudziesie-
ciu kobietom. Teraz ponownie spo-
tykaja swoje dawne pacjentki, ki6-
rymszew ocalil macice, a dzié stara-
ja sie o kolgjne dzecko. Jedng z nich
jest pani Magdalena, 37 latka z Wie-
lunia. Jej pierwsza ciaza ocbumarta,
druga poronita,a w polowie trzeciej
dostatakrwotoku i stracila bliZznieta.
Uratowat ja wlaénie szew B-Lyncha
zalozony w2014 r.w Madurowiczu”.
Terazpani Magda oczekuje narodzin
dziecka. W tym tygodniu bedzie mia-
hkmsu.la(jeneﬁ*obgi:me.'lhkmi-
nicowane leczenie jest mozliwe, bo

«Firogow” to placowka petnoprofi-
lowa.- A tooznacza, ze ginekolodzy
korzystaja z pomocy innyeh specja-
listdw, m.in. urologbw i chirurgdw
naczyniowych - méwidr RomanBo-
cian, dyrektor szpitala,

Dzigki temu poméc mozna bylo
takcie pani Zanecie ze Zdufiskie) Wo-
1i, kt6rej przytrafita sie wc:a,zyme
typowa przypadioéé: nieswoiste za-
palenie jelit. - Zeby dziecko moglo
pmmd]own sie rozwgaé, mumalam

speqjalisciz Centrum Leczenia Ty~
wnemowego w, Pirogowie”, Dzieki
C.Iﬁl udalo sie donosic, a 10 ma-
eta urodzi]aHame

Komp]lka(:]e cigzowe dotknely
réwniez panig Natalie, 21-latkez pod-
wiehriskich Biadaszek. Bardzo cheia-
tazostaé mama, a stracita juz dwie
ciaze. W Madurowiczu” odkryli, 2e

poronienia to efekt mutacji genu
MTHFR, ktéry odpowiada za przy-
swajanie kwasu foliowego. Whasciwe
leki sprawity, ze pani Natalia docze-
kata sie malutkiej Nadi.
Malutkie dzieci
i trudne cigze
Prof. Kalinka zapewnia, ze dobrze
wykwali fikowanej kadry medyczne)
zadne komplikacje nie przerazaja.
Mieli juz ciezarne zmidlofibroza, czy-
libardzorzadks chorobg szpiku. [ te
znowotworami, kidre w innych szpi-
talach poteiniczych nie sa mile wi-
dziane. - Jedna z pan miata zaawan-
smran&gora.kasz;g]nmamcy Przez
dwamiesijee walezyliémy uniej zsil
nym bélem, a jej historia zostala opi-
smwbszkhn czasopiémie me-
dyeznym - opowiada prof. Kalinka,
W marcu 2013 r. . Madurowicz”
zndwbylszpitalem , po raz pierw-
szy”. Tymrazem Anna Bednarska
okazala sie pierwsza w Polsce kobie-
g po preeszezepie serca, ktéra uro-
dzita drugie dziecko. Na calym $wie-
cie takich mambylo wiwezas zaled-
wie 12.- Na co dzief mamy tez wiele
innych pagjentek z réwnie ciezkimi
chorobami Mozemy zapewnié im

15 marca

1983 r.

pierwsza para trafita
do szkoty rodzenia
w , Madurowiczu”.
W tym samym roku
w klinice prof.
Laudanskiego
przeprowadzono
jeszcze kilkanascie
poroddw rodzinnych.
Do korica 1989 r. byto
ich 420. Dzis to
standard dostepny
w kazdej poroddwce.

najlepsza opieke, bo oddzialy peri-
natologiii neonatologii majanajwyz-
szy, I stopien referencyjnosei.

Dlatego nawet bardzo male wezed-
niaki sq dlalekarzy wyzwaniem, zkto-
ryméwietnie sobieradza. Najmniej-
szy pacjent Madurowicza”, z 23, ty-
godnia ciazy, wazyl zaledwie 350 g.
- Unasaz10-15 proc. narodzonych
dziecitowezesniaki, asrednia dla Pol-
ski mmi Tproc. Rbimica toefekt te-
go, 2& donas przywozone sa trudne
przypadki- komentuje Marcin Ke-
mh neonatologii. W styez-
nivurodzil sie 1 1010-gramowy Lech
Dudkowski zwany Dudusiem. Jego
stan byl poczatkowocigzki. Ze szpi-
tala wyszed! po ponad 100 dniach,
zwaga 4,5ke.

A przed kilkoma dniami lekarze
preywitali kolejne bliznieta - Sytua-
cja bytatrudna, bo jedenz chiopedw
nierdst a drugi miat sie whrzuchu
catkiemniezle. W 20, tygodniu el gzy
zdecydowal iémy, ze trzebaja rozwia-
zat - relacjoruje prof Kalinka. Mriej-
szy brat wazyljedynie 950 g, drugi
-15 kg Oba]manduz.e SZANSEeNna
przezycie. - Przy wezeéniakach sto-
sujemny m.in kangurowanie, czyli wy-
grzewanie maluchdw na ciele rodzi-
cow, oraz co-beding, ktéry oznacza,
zeblizniaki lub trojaczki kladziemy

razemw jednym inkubatorze, by czie
ty sie jak w brzuchu mamy - opowia-
dadr Kesiak.

Réwnie duze zashugi dlamedycy-
ny ma klinika patologii ciazy, ktorej
szefows przez diugie lata byla prof.
Teresa Pajszezyk-Kieszkiewicz. Zar-
tobliwie médwiono o niej kobieta (od)
rodzenia. Orelacjach z pacjentkami
méwitawprost:- Lekarz nie powinien
ba sie chorego.

Zajmowata sie wszelkimi ciazo-
wymi patologiami. Byla pionierem
w leczeniu kobiet, ktd rym grozil
przedwezesny pordd, a jej metody
wyprzedzily wiatowe osiagniecia
wtej dziedzinie. Zapoczatkowata rowe
niezoperacje mieéniakéw macicy
podezas ciazy oraz w trakeie ciecia

Obecnie klinika kieruje prof.
Urszula Kowal ska-Koprek i kontynu-
uje pomysly poprzedniej szefowe.
Rocznie trafia pod jej opieke okolo
15 tys. kobiet, kirych ciazenie prze-
biegaja prawidlowo.

Remont sal i toalet
Paqenﬂu szpitala doceniaja jednak
nie I;y]kou.m.le]emoécj lekarzy, ale
i poloznyeh, Przed podezas
Ledycji konkursu Potoinana Medal,
naj]epsz.a w regionie okazala sie

Malolepszy z, Madurowi-
cza”. Przyjmowaniem porodow zaj-
muje sieod 18 lat. Cieszyja, zew cia-
gu ostatnich lat tak wiele w polskim
poloznictwie sig zmienilo, - Zache-
canie kobiet do akiywnego porodu
niebudzijuzzdziwienia. Nie nacina
my réwniez rufynowo krocza, nawet
u pierwiastek Zwykle udaje namsie
je ochronié innym metodami - opo-
wiada. Ona samauwazasie za csobe
konkreina, ale nie ukrywa, ze pod-
czas poroddw nawiazujasie wiezi po-
miedzy nig irodzacymi. - Gdy pog-
niej ide do mojej pacjentkina pora-
de laktacyjnado domu, to marmy wra-
zenie jakbyémy sie znaty odlat-ko-
mentuje.

W marcu szpital zorganizowal ty-
godniowedrzwi otwarte. Cieszyly sie
one ogromnym powodzeniem ijest
pewne, zeakeja bedziecykliczniepo-
wiarzana, Na spotkania z lekarzami
i wykdady preyehodzity nie tylko ko-
biety, ale iich partnerzy. Przy okazji
zwiedzali szpital. Abylo cozwiedzat,
bo w tymroku czeéé kliniki perina-
tologii przeszia metamorfoze. Sale
pologowe g3 juz w wiekszoéei jedno-
osobowe, W jednej z nich zamiesz-
katana ponadmiesiac pani Katarzy-
na, mama blitniaczek: GabrysiiAn-
tosi. Na warunki narzekad nie mog-
1a. Miata dla siebie pokd] z lazienka.
- Gdyby maz upierat sie, ze chee zo-
stad na noc, tordwniez nie byloby
problemu - zapewnia prof. Kalinka.
Ale sig nie upieral,

Najwicksza dumg jest jednak sa-
lapooperacyjna, na ktora trafiaja na
kilkagod:.m panie pocesarskimcie-
cin. - Wwielu szpitalach nie moga
byt razemz dzieémi, a unas nikt im
tegonie bedzie zabrania - podkresla
prof. Kalinka, I moimna mu wierzy¢.
Panig Kinge spotkaliémy, gdy przy-
stawiala do piersiBlanke. Choé ed-
reczka urodzita sie zaledwie dwiego-
dziny wezeéniej, z piciem mleka ra-
dzila sobie calkiem nietle.

W 2015 . w,,Madurowical” uro-
dzilo sie 1808 dzieci. W tymroku jest
ichjuz prawie 700. - Cieszy nas, ze
mimo nowej konkurencjiliczba po-
roddw i tak sieunas zwieksza- ko
mentuje prof. Kalinka. o

Szpital

Pirogowa

pozwalamy cieszyc sie Zyciem

Oddziat Ginekologiczno-
Potozniczy

Klinika Perinatologii

i blok porodowy:
telefon 42 680 47 77
Oddziat Neonatologii

i Intensywnej Terapii
Noworodka:

telefon 42 680 47 71

Szkota rodzenia:
telefon: 42 684 47 68
w godz. 8:00 - 13:00

(pon.-pigtek)

Swiadczenia medyczne realizowane
w ramach

NYZ

Narodowy Fundusz Zdrowia
Lizki Otldzial Wojewddzki w Eodzl

Dni otwarte bloku
porodowego

- kazda sroda w godz.
12:00-15:00

Osrodek Szpitalny
im. M. Madurowicza

94-029 £6dZ, ul. Wileriska 37

www.madurowicz.pl
https://www.facebook.com/szpital. madurowicza/




