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jest poloin
w szpitalu

» Na Oddziale Perinatologii w ,Madurowiczu”
pracuje jedyny w naszym miescie pan polozny

Pan Ernest opiekuje sie
takze noworodkami.

L

7Poloz'n pracujé w szpitalu
przy ul. Wileriskiej.

» Opiekuje sie pagjentkami po porodach,
przewija noworodki i dostawia malenstwa

do piersi.

Liliana Bogusiak-Jozwiak
|.bogusiak@express.lodz.pl

rnest Borkowiak jest
E jedynym w Eodzi mez-

CZyzna pracujacym ja-
ko potozny. Od niedawna opie-
kuje sie pacjentkami na Oddzia-
le Perinatologii szpitala im.
Madurowicza, ktéremu szefu-
je prof. Jarostaw Kalinka.

- Kierunek studiow wybra-
fem pod wptywem impulsu, ale
nigdy nie zalowatem swojej de-
cyzji - méwi pan Ernest.

Dyzur dyzurowi nieréwny
Nim Ernest Borkowiak rozpo-
czal prace w ,,Madurowiczu”,
przez trzy lata podczas stu-
diow licencjackich praktyko-
watl na sali porodowej. Poma-
gal rodzacym, myt noworod-
ki i uspokajat zdenerwowa-
nych tatusiéw. Zdarzyto mu
sie nawet uczestniczy¢ w iScie
ekspresowym porodzie, ktory
nie do$¢, ze rodzacej nie bolat,
to tempem zaskoczyt nawet
doswiadczonych medykéw.

- Ciezarna weszta pod prysz-
nic, bo nic nie wskazywato

nato, ze wkrotce bedzie rodzic.
Chwile p6zniej pojawita sie
gtowka dziecka. Ledwo kobieta
usiadta na fotelu, a juz po chwi-
li noworodek byl na Swiecie
- wspomina potozny.

Dzi$ Ernest Borkowiak nie
odbiera porodéw. Pracuje na
oddziale, na ktoéry trafiajg pa-
cjentki po porodach fizjologicz-
nych, a takze po cesarskich cie-
ciach. Przekonat sie juz, ze
w szpitalu kazdy dyzur jest in-
ny. Czasami zdarza sie, ze
w dzien porodéw jest niewiele,
ale za to w nocy ma miejsce kil-
ka ,,cesarek”.

- Wiekszos¢ pacjentek spo-
dziewajacych sie potomstwa
chodzi do szko6t rodzenia,
gdzie styszy o korzysciach, ja-
kie z porodu drogami i sitami
natury odnosi dziecko i matka,
ale chcgrodzié, oile tak zdecy-
duje lekarz, przez cesarskie
ciecie - opowiada. - Po chirur-
gicznym porodzie Swiezo
upieczone mamy trafiajg na
tzw. sale pocieciowa, musza
leze¢ przez 12 godzin, przyj-
muja w tym czasie leki prze-

ciwbblowe, a do sit wracajg
znacznie wolniej, niz gdyby ro-
dzity naturalnie. Trzeba sie ni-
mi zaopiekowaé, dostawic no-
worodka do piersi, przewinac
maluszka.

Cho¢ mtode mamy s3 bar-
dzo oczytane, wiekszos¢ chce,
aby to fachowiec, pan Ernest,
pokazat, jak prawidtowo prze-
wijaé, karmici pielegnowac no-
worodka.

- Na szczeScie prawie
wszystkie rodzace chcg i kar-
mig dziecko piersig - dodaje
pan Ernest. - Maja Swiado-
moS¢, ze zaden pokarm nie za-
stapi mleka matki. Sg dni, kie-
dy rodza sie tylko dziewczynki,
a innego proporcje pomiedzy
dziewczynkami i chtopcami sg
wyréwnane - dzieli sie swoimi
spostrzezeniami Ernest Borko-
wiak. - W naszym szpitalu ro-
dza nie tylko Polki. Choé pracu-
je tu od niedawna, to w tym
czasie na Swiat przyszly dzieci
kobiet pochodzacych z Ukrai-
ny, Mongolii i Chin.

- W szpitalu kazdy dyzur jest
inny - mowi Ernest Borkowiak.

Kierunek studiow wybrat
pod wptywem impulsu.

Potoznictwo zamiast
ratownictwa

0O ile tatusiowie noworodkow
nie maja problemu z tym, Ze
potozna jest mezczyzna,
cho¢ czasem zartuja, ze
pan Ernest chyba tylko
cudem wytrzymuje
w otoczeniu ptacza-
cych kobiet i krzycza-
cych noworodkow, to
paniom zdarzaja sie
pomytki.

- Bywa, ze pacjent-
ki zwracajg sie domnie
»panie doktorze”, bo nie
przyjdzie im na mysl, ze
mezczyzna moze byé potoz-
nym - opowiada medyk. - Cza-
sami mnie proszg, abym po- |
prosit potozna. Wtedy cierp- 4
liwie ttumacze, ze nie je-
stem lekarzem, tylko
potoznym, ijesli - :
chca, to 3

zajme sie ich noworodkiem.
Ernest Borkowiak wspomi-
na, ze od dziecka swo-
ja przysziosé
wigzal zme-
dycyna.
Miat stu-
diowac
ratowni-

"me-

dyczne, ale w ostatniej chwili
wybrat potoznictwo.

- Studia licencjackie skon-
czytem w Kaliszu, magister-
skie w Eodzi. Na roku miatem
tylko jednego kolege, ale nie
wiem, czy pracuje w wyuczo-
ny zawodzie. Po studiach ma-
gisterskich probowatem zna-
lez¢ prace w szpitalach w Ka-
liszu, bo pochodze z tamtych
okolic, ale ustyszatem, ze
mezczyzn-potoznych nie
przyjmuja. Pracy zaczatem
wiec szuka¢ w Lodzi, ale w
szpitalu CZMP ustyszatem po-
dobna odpowiedz, jak w Kali-
szu. Na szczeScie w ,,Madu-
rowiczu” dano mi szanse
- koniczy swoja opowies¢ Er-
nest Borkowiak.

FOT. LUKASZ KASPRZAK

FOT. £UKASZ KASPRZAK



