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Macierzyristwo

Tow tbodz wszystko sie zacze-
fo. Dokiadnie 35 lat termu. By¢

maze niewiele osob pamieta,
ale to dzieki tutejszym leka-

musiredzié sama, adziecko
jeszczew brauchumatki potrafi
rozpomac dotykighos ojca.

W zerwau 1983 rokuporaz
pierwszy w krajuna sale poro-
dowq razem zrodzacy wszedt
eimat.

ziennik kodzki opi-
sywalwtedy wizyte
papieza Jana Pawla
1w Polsce, Widzew
Eodz poraz cawarty
swietowalwicemistrzostwo Pol-
ski, John Bon Jovi zakladat swojg
grupe, a do kin wlasnie weszla
szosta czest Gwiezdnych Wo-
jen- Powrat Jedi”.
kodz #yta wiedy pierwszym
w kraju porodem rodzinnym.
Porodem, podczas kidrego
na poroddwce, oproce mdzacej
kobiety, byli takze jej mazi ojciec
diziecka. Tak, razem z plerwszym
wydanym wspdlnymi sitami
naswiat deeckiem, narodzita sig
nowa era macierzynstwai ojoo-
stwa, amedycyna postawitami-
lowy krok do przodu.,

Lel@rzerewolucjonisd

Lato 1983 roku byto wyjatkowo
upalne i suche. Trzy lata wczes-
nigj ctwarto najnowoczesnic]sza
wiedy poroddwke w miescie -
szpital im. Madurowicea na Wi-
lenskiej w Bodzi. Pracowali
wnigjlekarze, ktorzy zapisali sie
w historii jako rewolucjonisci.

Iriennik Eodeki
Piatek, 15062018

Jak na porodowke
wpuscili
MmezCczyzne
... wstawili wanne

Majpierw prof. Wihodzimierz
Fijatkowski otworzyl pierwszy
w Polsce szkote rodzenia (1956
rok), ktora poimie] preygotowy-
wala mezczymn doroli tatusicw.
A 27 lat péiniej jego syn byl
pierwszym mezczyzng, ktory
przekroceyt progi sali porodo-
wej. Ordynatorem  kliniki
perinatologii
w  Madurowiczu” byt wtedy
prof. Tadeusz Laudanski. To
dzieki tym lekarzom porody
w Polsce weszly na nowy, wyz-
szy poziom. Wtedy to byl skok
cywilizacyjny, a dla niektorych
cosnie do pomyélenia.

- Jesli tatus dotknatbrzuszka
albo praytozyt do niego ucho, to
juzbylpostepjak na tamte czasy
- wspomina Krystyna Kubacka,
potoina, kiora pracowalawiedy
iwcigs pracuje w szkole rodze-
niawtdidzkim ,Madurowiczu”. -
My bylismy gotowi do tego, by
preygotowad pandw doich roli
na sali porodowej 1 po wyjsciu
zdzeckiem do domu. Ale pano-
wie na poczatku reagowali roz-
nie. Miektorzy zupelnie nie
chaieli w tym uczestniczyc. Byli
itacy, ktorzy kpili na zajeciach
wszhkole rodzenia, mowili, 2e to

przecie: nie oni rodzg. Musieli-
smy uswiadamiac, ze dziecko
jestrowmiez jego. Podczas pierw-
szego porodu rodzinnego uro-
drila sie wnuczka prof.
Fijalkowskiego, czyli tatus,
oprocz tego, ze byl przygotowy-
Wany unas, to jeszcze £ pewnos-
cig dostawat wska-

2wl w domu. Wszystkosigod- |

by}u Zgodnie z planem. [ dalej
samo sie potoczyto, chod powoli,
bowtedy rozdzielato sie macie-
rzyfstwoi ojcostwo, amy poszli-
smy w kierunku
dwurodzicielstwa,

Obarzyki pod oknami

W tamtych czasach walczono

Z duza umieralnoécia noworod- |
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| kéw,a przez panujgeew domach

warunki, glowniena wsiach, po-
rodowki zamienialy sie twierdze
obwarowane ostrymi przepi-
sami. Nawet w poczgtkach poro-
déw rodzinnych rodzice weho-
drili na porodéwke wubraniach
szpitalnych, a ojciec zakrywany
byt od stop do glow. Wszystko
poto, by uniknad zakagenia.

- Zdarzalo sie, 2e musielismy
ktéregos tatusia wyprowadzié
7 porodowki, albo praytrzymad
kamerg, ktorg wnosit ze
sobg, poniewaz robito mu sig
stabo - wspomina prof. Jarostaw
Kalina, dzis kierownik kliniki
perinatologiiw . Madurowiczu®,
aw tamtych czasach adept me-
dycyny.

Profesor pamieta jeszcze
czasy, kiedy mezczyzni micli za-
kaz wstepu na porodowke. Agdy
rodzity sigich dzieci, oni wysta-
wali godzinami i wykrzykiwali
pod oknami sali porodows]
wiedy jeszczewszpitalu przy ul.

cze].

- Chodzitern tamtedy do pod-
stawdwki i do dzis to pamietam.
Dochodzilty  stamtad  tylko
krzyki. Poloine albo matki krzy-
czaly zgiry imie dziecka i odzy-
wal sig tata, a one wystawiaty
dooknanoworodka. To dds wy-
daje sie nieprawdopodobne, ale
wtedy bylo normalng forma ko-
munikacji. Zone zostawialo sie
wszpitalu, a poZniej odbierato.
1 taki byt udzial ojca w porodzie
- midwi prof, Kalinka.

Dlarodzacych wtakich wa-
runkach nie bylo to korzystne,
Cigzame przez to, 2e cheialy po-
kazat swojemumezowi dzecko,
nierzadko dostawaly stanow za-
palnychinie moghy kammic pier-
sig. Na szczescie dezis takie prak-
tyki s nie do pomyslenia.

- Pamietam takiego pana,
ktéry preychodzitzzong, ale nie
byt zainteresowany. Zapamicta-
fam go, bo nigdy nie miatam ta-
kichosobw grupie, zawsze uda-
wato mi sie do nich dotrzed.
Ale gy jepo Zona uroditai przy-
szedtdo szkoty rodzenianataka
relacje z porodu dla tych, ktrzy
jeszcze byli przed nim, nie poz-
wolitzonie dojsé do stowa, Tylko
on cheial mowig, jak wygladal
porad i jak zajmuje sie dzie-
ckiem, botojest jego didecko. To
byt dowad na to, 2e zmienili-
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smy punkt widzenia mezczyzn
- wspomina kodeka potozna.

Dziedkowwodzie

Wydaje sie, 2e dzis tedwa swiaty
dzieli przepasc. | w zasadze tak
jest. Dzis pordd rodzinny nie
0Znacza juz nawet obecnosc
PIZY CeZaime] Je] meZa Iy ofca
dziecka,

- Definicja porodu rodzin-
negozmienita sie, Kiedyswyma-
galismy od ojca skonczenia kur-
sow, bez nich nie mogh wejse
na porodiwke. Dzisiaj preycho-
dii wiasciwie z ulicy i co wigcej,
nie musi to byé ojciec, a po pro-
stu osoba towarzyszgca do po-
rodu, czasem to mama, innym
razem siostra. [ to te2 jest pordd
rodzinny. 80 procent porodow
townaszym szpitalu porody ro-
dzinne. Pozostale 20 proc. tosy-
tuacje, kiedy tatus nie zdaiyt do-
jechad albo pacjentka cheiata
urodiic bez lakiego towarzystwa
- mawi prof. larostaw Kalinka.

kodzki szpital
»Madurowicza” byt pionierem
nie tylko w porodach rodzin-
nych, alei... porodach wwodzie,
1 stycznia 1996 roku. To byla
ogromna zmiana koncepcji ro-
dzenia, ktora wymagala wigk-
szej precyzji w przygotowaniu
cigzarne], ale i stworzenia ze-
spotuy, ktéry monitorowat ptad
pod

- Pacjentkamusiata wiedzied,
jak sie zachowad i co sie dzieje,
gdy daecko rodz sie w wodzie,
Tobylo wydarzenie medycane,
wigc selekcja pacjentek byla
duza. Na tamte czasy pordd
wwodziebytwyzwaniem. Teraz
jest rzadkoscia, a wanna wyko-
rystywana jest w pierwszym
okresie porodu jako Lzw, imersja
wodna. Natomiast rodzenie
dziecka, czyli okres drugi, od-
bywa si¢ juz na fotelu - mdwi
prof. Kalinka.

Porody w wodzie nie sa juz
tak popularne, poniewsz bada-
prey korzysciach z takiego po-
rodu. Mimo to koncepcjarodze-
nia po ludzku, zapoczatkowana
w todzkim ,Madurowiczu®,
wiaZ jest kontynuowana. Dzis
mozna tam urodzic nawet
prey muzyce, oo bylo pomystem
prof. Kalinki.
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